
 
Trainer-/Coachprofil Marion Kaiser 
geb. 19.7.1966 in Bludenz, Österreich 
Nikolaus-Lenau-Str. 16, 85757 Karlsfeld bei München (geschäftlich) 
Tel. 0172-5928855, 08131-57033 Fax -57035 
e-mail: mk@marion-kaiser.de 
www.marion-kaiser.de 
 
Ausbildung 
Studium an TU München, Abschluss zum Dipl.Ing. (TU) 
 
Zusatzausbildung/Weiterbildung 
- TMS (Team-Management-System), akkreditierte Trainerin 
- TMS - Profil der Arbeitsfunktionen, akkreditierte Trainerin 
- Zertifizierter Coach, Womans Business Akademie GmbH 
- Psychologisches Grundlagenjahr (ZfN) 
- Holistische Psychotherapie (2jährige Ausbildung am ZfN in München) 
- 2005 Heilgenehmigung für Psychotherapie (HPG) nach dem Heilpraktikergesetz 
- Focusing für Therapie und Coaching (bei Dr. Eggebrecht igf – Institut Focusing in Weilheim) 
- Systemische Paar- und Sexualtherapie (bei Prof.Dr. Ulrich Clement in Heidelberg) 
- Management English, IHK - Paul Smith Association 
- Körpersprache bei Samy Molcho 
- Effektive Meetings leiten und Schlagfertig argumentieren und verhandeln, C-to-be GmbH 
- GFK – Gewaltfreie Kommunikation von und bei Marshall Rosenberg 
- Basisausbildung in Gewaltfreier Kommunikation bei Menschen+Ziele, Nürnberg 
- diverse GFK Weiterbildungen auch von internationalen Trainern z.B. Living Compassion 
 
- Zertifizierung des deutschen Fachverbandes Gewaltfreie Kommunikation e.V. 
 
 
Berufspraxis 
Seit 2015 Mentorin für Master Studenten bei der TU München als Alumni (ehrenamtlich) 
seit 2006 Ausbildungsleitung an der vhs freising und Marion Kaiser Akademie 

z.B. „LifeBalanceCoach“ „Kommunikationsberater im Business“ 
“Psychologischer Coach im Business“ 

 
seit 2003 Marion Kaiser Coaching 
    Coaching, Training, HP Psychotherapie 
 
1994 - 2003 Partnerin bei APS Unternehmensberatung Arbeitsorganisation (Beratung+Trainings) 
1992 - 1995 Sachbearbeiter und ltd. Funktion im Bereich Arbeitsorganisation, Dt. Airbus GmbH 
 
Besondere Kenntnisse/ Themenschwerpunkte 
Coaching 
- Kommunikation, Gewaltfreie Kommunikation und Telefoncoaching 
- Konfliktmanagement (auf Basis der Gewaltfreien Kommunikation), Transaktionsanalyse 
- Gesundheit und Lebensbalance, Selbstbewusstsein 
- Arbeitsorganisation (persönliches Zeitmanagement, Arbeitsmethoden) 
- Bewerbungs- und Existenzgründungscoaching, Karrierecoaching 
- Aufbau, Entwicklung und Kommunikation in Teams mit TMS sowie effiziente Teamarbeit 
- Verstehen individueller Präferenzen und Stärken im Team 
- Entwicklung von Führungsqualitäten 
Trainings und Seminare 
- Kommunikation, Gewaltfreie Kommunikation, genderspez. Kommunikation,Telefontraining, Vertrieb 
- Teamentwicklung und -coaching 
- Zeit- und Selbstmanagement, Arbeitsorganisation 
- Arbeitsmethoden, Kreative Problemlösungstechniken, agile Arbeitsmethoden 
- Führungskräftetrainings 
- Das Steuer wieder übernehmen (Burnout-Prävention) und Stressmanagement, Life-Balance 
- Souverän und selbstsicher – Stärken Sie Ihr Selbstbewusstsein 
Tätigkeiten als Dozentin bei eigenen Aus- und Weiterbildungen 
- Psychologischer Coach im Business und LifeBalanceCoach 
- GFK-KommunikationsberaterIn im Business 


